
KODEKS ETIKE MEDICINSKIH SESTER IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENIJE 
 
 
Delo medicinske sestre ima močan vpliv na zdravje in življenje ljudi. S tem prevzema veliko odgovornost, ki je ni 
mogoče opredeliti samo z zakoni in predpisi, pomembna je etična drža posameznika, ki izhaja iz njegovih moralnih 
vrednot. 
Kodeks etike ima namen, da pomaga medicinski sestri pri oblikovanju etičnih vrednot ter kot vodilo in spodbuda pri 
zahtevnem delu v praksi zdravstvene nege. 
Medicinske sestre naj ne bi samo poznale etična načela, temveč ravnale etično v vseh stanjih in ob vsakem času. Po 
naravi svojega dela je medicinska sestra zagovornik koristi varovanca ter mu nudi fizično, psihično, duhovno ter 
moralno podporo. Kodeks je namenjen vsem medicinskim sestram ter sodelavcem v negovalnem timu. Za medicinske 
sestre, ki šele vstopajo v poklic, služi kodeks kot opora pri oblikovanju lastnih moralnih stališč, kot vir znanja ter 
refleksije. Za vse, ki so že v poklicu, pa služi tudi kot osnova za etično presojo svojega dela. Spoštovanje in razvijanje 
humanih vrednot poklica omogoča medicinski sestri večje zadovoljstvo pri delu ter osebnostno rast. 
 

 
Medicinska sestra in varovanec 

 
Načelo I 

Medicinska sestra skrbi za ohranitev življenja in zdravja ljudi. Svoje delo je dolžna opravljati humano, strokovno in 
odgovorno ter v odnosu do varovanca spoštovati njegove individualne potrebe in vrednote. 
 

Načelo II 
Medicinska sestra spoštuje pravico varovanca do izbire in odločanja (avtonomija varovanca). 
 

Načelo III 
Medicinska sestra je dolžna varovati kot poklicno skrivnost podatke o zdravstvenem stanju varovanca, o vzrokih, 
okoliščinah in posledicah tega stanja. 
 

Načelo IV 
Medicinska sestra spoštuje dostojanstvo in zasebnost varovanca v vseh stanjih zdravja, bolezni in ob umiranju. 
 

Načelo V 
Medicinska sestra je dožna nuditi varovancu kompetentno zdravstveno nego. 
 

Načelo VI 
Delovanje medicinskih sester mora temeljiti izključno na odločitvah v korist varovanca. 
 

Medicinska sestra in sodelavci 
 

Načelo VII 
Zdravstvena obravnava varovancev naj predstavlja skupno prizadevanje strokovnjakov različnih zdravstvenih 
poklicev: medicinska sestra priznava in spoštuje delo sodelavcev. 
 

Medicinska sestra in družba 
 

Načelo VIII 
Medicinska sestra naj vedno ravna v skladu z usmeritvami, ki zagotavljajo boljše zdravje in nadaljnji razvoj zdravstva v 
družbi. 
 

Medicinska sestra in poklic 
 

Načelo IX 
Poklicne organizacije medicinskih sester sprejemajo odgovornost za varovanje in podpiranje etičnih načel v 
zdravstveni negi. Izpolnitev teh nalog pa od njih zahteva, da se odzivajo na potrebe in zakonite interese varovancev 
ter medicinskih sester. 
 
 
 

Upoštevanje določb Kodeksa je obvezno za vsako medicinsko sestro in druge člane negovalnega tima. Skupščina 
ZBORNICE-ZVEZE je obravnavala in sprejela Kodeks etike medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov na svoji seji 
dne 25.03.1994. Kodeks etike medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov Slovenije je objavljen v Uradnem listu RS 

št. 4/18.01.2002 - str.406/9.
 


